
 
 
 

 

 

 

 

DOMANDE CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI, SU BASE
CIRCOSCRIZIONALE, PER IL RECLUTAMENTO DI 9 UNITÀ DI

PERSONALE NON DIRIGENZIALE A TEMPO INDETERMINATO, DA
INQUADRARE NELL’AREA FUNZIONALE II, FASCIA RETRIBUTIVA

F2, NEL PROFILO DI ASSISTENTE SANITARIO, NEI RUOLI DEL
PERSONALE CIVILE DEL MINISTERO DELLA DIFESA - FS41 -

PROVA SCRITTA - BUSTA 2

1) Quale, tra i seguenti compiti, non è
di pertinenza dei dipartimenti di
prevenzione?

A Tutela igienico-sanitaria
degli alimenti

B Raccolta delle
informazioni sull’uso
improprio dei
farmaci, nonché sul grave abuso degli stessi

C Profilassi delle malattie
infettive e parassitarie

2) Secondo il D Lgs 9 aprile 2008 nr.81, è obbligo dei lavoratori sottoporsi ai controlli sanitari, preventivi e
periodici?

A No
B Sono controlli effettuati su base volontaria
C Si

3) Nell'Art. 32 della Costituzione della
Repubblica Italiana:

A non è trattato il tema
della salute personale,
ma solo quello della
salute del prossimo

B si classificano quattro
diverse tipologie di
salute

C la salute è definita come un diritto fondamentale dell'individuo e come un interesse della collettività

4) In una struttura sanitaria per
"processo" si intende:

A l'insieme finalizzato delle
attività che portano al
risultato di salute del
destinatario

B la condizione delle
attività svolte che
portano il bilancio in
attivo

C l'assistenza indiretta
all'utente di cure
sanitarie

5) Cosa si intende per “compliance”
in ambito medico?

A La stabilità dei valori
ematochimici a seguito
di un intervento
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chirurgico
B L'adesione del paziente, dopo accurata consulenza del medico, a una terapia, in genere farmacologica o

igienica
C L’adattamento del

paziente al regime
dietetico fornitogli in
ambiente ospedaliero

6) La Croce Rossa Italiana è
sottoposta a vigilanza da parte:

A del Dipartimento
Protezione Civile

B del Ministero degli
Interni

C del Ministero della Salute

7) Cosa si intende per "agenti fisici"?

A I collaboratori del datore
di lavoro

B Gli agenti addetti al controllo
delle misure di sicurezza

C Il rumore, gli ultrasuoni, le vibrazioni che comportano rischi per la salute dei lavoratori

8) Secondo il D. Lgs. 81/08 come
devono essere le uscite di
emergenza?

A Devono essere blindate
B Devono aprirsi in

maniera automatica
C Devono essere

evidenziate da
un'apposita segnaletica

9) Che tipo di assistenza erogano i
Policlinici Universitari?

A Ospedaliera
B Domiciliare
C Sociale

10) I dirigenti sanitari, con rapporto di
lavoro a tempo indeterminato o a
tempo determinato, sono
assoggettati:

A al rapporto di lavoro
occasionale

B al rapporto di lavoro
esclusivo

C al rapporto di lavoro
progressivo

11) Chi promuove azioni volte ad
individuare e rimuovere le cause di
nocività e malattia di origine
ambientale, umana ed animale?

A Il presidio ospedaliero
B Il Dipartimento di

prevenzione
C Il Distretto
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12) Come vengono detti i Servizi
immunotrasfusionali?

A SIS
B SERT
C SIT

13) Il “consenso informato” è
obbligatoriamente richiesto nel
caso di trattamento con emoderivati:

A Sì, il consenso informato
è obbligatorio e può
essere dato da un
conoscente

B Sì, il consenso informato è
obbligatorio solo in caso di
intervento operatorio

C Sì, il consenso informato è obbligatorio e deve essere dato in forma scritta

14) L'AIFA è:

A La Commissione Unica
del Farmaco

B L'Agenzia Italiana del
Farmaco

C Un manuale di tossicologia

15) Con la Legge 833/1978:

A si determina l'ingresso di
alcuni farmaci fino a quel
momento fuori dal mercato

B nasce il servizio sanitario
nazionale

C si definisce il ruolo degli
infermieri specializzati

16) Quali sono le fasi per la pianificazione di un intervento di educazione alla salute?

A Identificare i bisogni e le priorità, definire gli obiettivi, valutare l'intero percorso
B Identificare i bisogni e le priorità, definire gli obiettivi, individuare le risorse e i vincoli, pianificare la

valutazione, stendere un piano di intervento
C Identificare i bisogni e le priorità, definire gli obiettivi

17) i metodi impiegati dalla sociologia sono essenzialmente di due tipi

A quantitativi e qualitativi
B antropologici e numerici
C statistici e matematici

18) In quale disciplina si studiano i processi di apprendimento e insegnamento?

A Psicologia dell'educazione
B Psicologia sociale
C Pedagogia

19) Quale scienziato studi i fenomeni comuni a tutti gli esseri viventi, sia animali sia vegetali?

A Il biologo
B il sociologo
C l'antropologo
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20) L'indagine sociologica ha avuto tra i suoi primi oggetti di studio i fenomeni legati

A allo sviluppo delle scienze sociali
B allo sviluppo industriale e all'urbanizzazione
C allo sviluppo delle economie

21) La mimica facciale rappresenta una delle principali fonti di comunicazione

A Non verbale
B paraverbale
C metaverbale

22) Cosa indica l'espressione "capacità cognitivo-comportamentali"?

A Il comportamento appreso durante il processo di socializzazione
B L'insieme delle funzioni mentali che consentono ad un individuo di prendere parte attivamente alla vita

sociale
C L'insieme delle abilità pratiche maturate nel contesto sociale di riferimento

23) Sono caratteristiche operative della comunicazione a 2 vie

A Tempo ampio e messaggio scelto da entrambi
B Obiettivo predefinito e tempo limitato
C Componenti emotive trascurate e obiettivo predefinito

24) quali tra le seguenti non è una componente della motivazione al lavoro

A forza
B intensità
C direzione

25) nell'ambito della sociologia con il concetto di sistema sociale si intende abitualmente:

A L'insieme di rapporti funzionali che collegano le componenti, ruoli e istituzioni, di una società
B una forma della società rigidamente strutturata e quindi oppressiva nei confronti dei singoli individui che

ne fanno parte
C l'insieme degli istituti che una società si è data per la protezione dell'individuo

26) I concetti di "promozione della salute" e di "strategia della salute per tutti" dimostrano che la salute è il
risultato di

A di una serie di determinanti di tipo socio-economico
B di una serie di determinanti di tipo sociale, ambientale, economico e genetico
C di una efficace organizzazione sanitaria

27) La postura è

A la relazione spaziale che le varie parti del corpo stabiliscono l'una rispetto all'altra
B la posizione che il corpo umano assume nello spazio circostante e la relazione spaziale che le sue parti

stabiliscono l'una rispetto all'altra
C la posizione che il corpo umano assume nello spazio circostante

28) Chi è l'autore de "L'origine delle specie" ed ha introdotto la teoria dell'evoluzione per selezione naturale?

A Darwin
B Wallace
C Mendel

29) La comunicazione è un processo

A circolare
B casuale
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C rettilineo

30) Quale teoria economica sostiene la gestione comune dei mezzi di produzione e la distribuzione equa delle
risorse?

A Liberalismo economico
B Socialismo
C Capitalismo

31) La via di somministrazione per il vaccino antiepatite A è:

A sottocutanea
B intramuscolare
C intradermica

32) una protezione specifica contro la malaria è fornita da

A repellenti antizanzare
B profilassi antimicrobica
C vaccinazione e immunità attiva

33) il vaccino per la difterite è costituito da

A un'anatossina difterica
B un microrganismo vivo
C un microrganismo ucciso

34) in riferimento al microclima, uno dei parametri oggettivi misurabili è

A il rumore
B la velocità dell'aria
C la densità della nebbia

35) l'anisakis simplex è

A una graminacea
B un acaro
C un parassita

36) La clorexidina è

A un disinfettante
B una sostanza psicotropa
C un agente sterilizzante

37) quale complicazione è frequente in corso di pertosse?

A pancreatite
B polmonite
C encefalite

38) Cosa si intende per "isolamento"?

A la separazione delle persone infette dal resto della comunità per la durata del periodo di contagiosità
B la restrizione dei movimenti di persone sane per la durata del periodo di incubazione
C la separazione delle persone sane dal resto della comunità per la durata del periodo di presunta

contagiosità

39) la pressione diastolica è

A 50 mm/Hg
B la pressione minima
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C la pressione massima

40) Quando si parla di vaccini combinati?

A Diversi vaccini vengono somministrati insieme, in un'unica sospensione
B Non esistono vaccini combinati
C Diversi vaccini vengono somministrati in sede diversa senza che questi siano mescolati

41) cosa si intende per quarantena?

A È un periodo di isolamento e di osservazione di durata variabile che viene richiesta per persone che
potrebbero portare con sé germi responsabili di malattie infettive.

B Un periodo di riposo domiciliare che ha lo scopo di ristabilire le condizioni di benessere antecedenti la
malattia

C Un periodo di astensione volontaria dal lavoro

42) Il colera è una malattia a trasmissione

A sessuale
B respiratoria
C oro-fecale

43) cosa sono i vaccini?

A sono degli antibiotici
B sono medicinali che hanno lo scopo di curare una o più malattie infettive con la conseguente guarigione

del soggetto malato
C sono medicinali biologici che hanno lo scopo di prevenire una o più malattie infettive attraverso la

stimolazione del sistema immunitario e la conseguente acquisizione della cosiddetta “immunità attiva”.

44) Quale dei seguenti è un esempio di prevenzione terziaria?

A Il trattamento dell'ipertensione essenziale
B La terapia occupazionale in seguito ad ictus cerebrale
C L'assitenza in una casa di cura

45) Il virus HIV, responsabile dell'AIDS, penetra

A nelle cellule del fegato
B nelle cellule del cervello
C nei linfociti

46) I protoni sono:

A particelle presenti nel nucleo e portanti carica positiva
B particelle presenti nel nucleo e portanti carica neutra
C particelle presenti fuori dal nucleo e portanti carica negativa

47) Le colonne della tavola periodica vengono dette:

A gruppi
B trasversali
C diagonali

48) L'anidride carbonica è costituita da:

A carbonio, idrogeno e ossigeno
B carbonio e idrogeno
C carbonio e ossigeno

49) In una reazione di ossidoriduzione si verifica l'eguaglianza tra il numero di:
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A atomi che si ossidano e atomi che si riducono
B elettroni ceduti ed elettroni acquistati
C elettroni ceduti e cariche negative

50) Cosa indica il numero atomico?

A Il numero dei neutroni
B Il numero di neutroni e protoni
C Il numero di protoni

51) In un'equazione chimica cosa indicano i coefficienti stechiometrici?

A Il numero di atomi dei reagenti e prodotti
B Il numero di moli di reagenti e prodotti
C Il numero di grammi dei reagenti e prodotti

52) un'automobile ha percorso 20 km in 20 minuti e successivamente 5 km in 10 minuti. La sua velocità media
sull'intero percorso è stata:

A 45 km/h
B 25 km/h
C 50 Km/h

53) L'unità di misura ufficiale della pressione nel Sistema Internazionale è:

A bar
B Pascal
C atmosfera

54) Rispetto all'acqua pura, una soluzione di
NaCl:

A ha la stessa acidità
B è più acida
C è più basica

55) quale frazione di un centimetro è un micrometro?

A la millesima parte
B la decimillesima parte
C la decima parte

56) Una soluzione acquosa di NaCl avrà un pH:

A = 7
B > 7
C < 7

57) La molecola dell'acido cloridrico HCl:

A presenta legame ionico
B presenta legame covalente polare
C presenta legame covalente non polare

58) Perché uno stesso corpo pesa meno sulla Luna rispetto a quanto pesa sulla Terra?

A Sulla Luna non esiste atmosfera
B La Luna ha una massa minore rispetto alla Terra
C La Luna ha una minore densità superficiale rispetto alla Terra

59) Cosa indica il numero di massa?
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A Il numero di neutroni e protoni
B Il numero dei neutroni
C Il numero di elettroni

60) Quali particelle sono presenti nel nucleo
dell'atomo?

A Protoni ed elettroni
B Neutroni ed elettroni
C Protoni e neutroni
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